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  متشهدوره   ب عییس تراهنمایی بیولوژی 

 

 : اهداف درسی 

 :شاگرد بعد از پایان درس باید بتواند

وژن را تعریف و تو چرخه .1  .ضیح دهدهای آب، کربن و نیتر
 .کنندگان را بیان کندتجزیه کنندگان و مراحل هر چرخه و نقش تولیدکنندگان، مصرف .2
ی    ح کندهای مواد برای باهمیت چرخه .3  .قای حیات و حفظ تعادل محیط زیست را تشر
 .ها را توضیح دهدهای انسانی بر این چرخهاثرات فعالیت .4
 .رزی ارائه کندها در حفظ محیط زیست و کشاو انش چرخهدهانی از کاربرد مثال .5

 

 Movement of Matter and Energy in) ایکوسیستمحرکت مواد و انرژی در  ��
an Ecosystem) 

جاندارای است از مجموعه ایکو سیستم اند و که با هم در تعامل  جانداران و محیط غیر
ی آن  .ها جریان داردانرژی و مواد بی 

 : دو جریان اصلی در هر ایکوسیستم وجود دارد

 (Matter Cycling) حرکت مواد .1
 (Energy Flow) جریان انرژی .2

  جریان انرژی در ایکوسیستم .۱ ��

 :خصوصیات ��

  ی می خورشیدانرژی اصلی از  .شودتأمی 
  انرژی نور خورشید را ) ی با ترکیب ضیایی به انرژی شیمیایی تولیدکنندگان )مثل نباتات ست 

  .کنندتبدیل می
 نباتات یا دیگر خوار( انرژی را از خوردن خوار و گوشتکنندگان )حیوانات گیاهمصرف

 .آورندحیوانات به دست می

 یتجزیه  ها و قارچکنندگان )باکتر
ر
 .کنندمانده را از مواد مرده جذب میها( انرژی باق

 :نکات مهم ��

  کنندهتجزیه→ کننده مصرف→ تولیدکننده → است: از خورشید  طرفهیکجریان انرژی 
  از انرژی در هر سطح غذانی 

 روددست می به صورت حرارت از بخشر

 (Matter Cycling) حرکت مواد در ایکوسیستم .۲ ��

 :خصوصیات ��

  وژن، اکسیجن و آببرخلاف انرژی، مواد مثل طور مکرر در ایکوسیستم به کربن، نییر
 .کنندحرکت می

 های خود تبدیل کنند و به شکل بافتتولیدکنندگان مواد معدنی را از خاک و آب جذب می
 .کنندمی

 کنندکنندگان این مواد را از خوردن گیاهان یا حیوانات دریافت میمصرف. 
 گردانندکنندگان مواد مرده و فضولات را تجزیه کرده و دوباره به خاک و آب بازمیتجزیه. 

 :هامثال ��

 چرخه کربن: CO₂ →  بازگشت به هوا توسط تنفس و → حیوانات → گیاهان
 کنندگانتجزیه

 وژن ی→ هوا  N₂ :چرخه نییر → حیوانات → گیاهان →  ها تثبیت توسط باکتر
 خاک→ کنندگان تجزیه

 

 

 

 

 روابط میان انرژی و مواد .۳ ��
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ون از کتاب(  )بیر
ی

 معلومات اضاف

، حدود  .1 به سطح  ٪۱۰رود و تنها به صورت حرارت هدر می انرژی ٪۹۰در هر سطح غذانی
 .شودبعدی منتقل می

ی خاک دارندحاصلکنندگان نقش حیانر در بازیافت مواد و حفظ تجزیه .2 ی  .خت 
تواند کل جریان انرژی و حرکت مواد را ها میکنندهها یا تجزیههر گونه اختلال در تولیدکننده .3

 .به هم بریزد
، جریان انرژی و چرخه مواد پیچیدههای متنوع مانند جنگلایکوسیستم .4 تری نسبت های بارانی

 .ها دارندبه بیابان
کند تا چرخه مواد و جریان انرژی در یک منطقه حفظ میمدیریت پایدار منابع طبیعی کمک  .5

 .شود

 (Energy Flow) جریان انرژی .۱ ��

  کندحرکت می طرفهیکانرژی در ایکوسیستم. 
 خورشید :منبع اصلی انرژی 

 

 

 مست  جریان انرژی: 
 کنندگانتجزیه→ کنندگان مصرف→ تولیدکنندگان → خورشید 

  از انرژی در هر سطح غذانی 
و به سطح بعدی  رودبه صورت حرارت از دست میبخشر

 .شودمنتقل نمی

 (Food Chain) زنجیر غذایی  .۲ ��

  مست  سادهٔ جریان انرژی در ایکوسیستم است زنجیر غذایی. 
 مثال: 

 عقاب→ مار → قورباغه → ملخ → گیاه 
  ایسطح تغذیههر سطح غذانی یک (Trophic Level) شودمحسوب می: 

 تولیدکننده .1
 خوار(کننده اولیه )گیاهمصرف .2
 خوار(کننده ثانویه )گوشتمصرف .3
 کننده سوم و بالاتر مصرف .4

 (Food Web) شبکه غذایی  .۳ ��

  های غذانی مرتبط با هم استمجموعه شبکه غذایی  .ای از زنجت 
 های  یک موجود ممکن است از منابع مختلف تغذیه کنددهد که نشان می و انرژی از مست 

 .متعددی جریان یابد
  اهمیت شبکه غذانی: 

o پایدارتر از زنجت  غذانی ساده است 
o ی بر کل ایکوسیستم دارد  کاهش یا حذف یک گونه، اثرات کمتر

 مورد حرکت مواد جریان انرژی

 مست   ایچرخه طرفهیک

 منبع خاک، آب، هوا خورشید

→ تولیدکنندگان 
→ کنندگان مصرف
 کنندگانتجزیه

→ تولیدکنندگان 
 →کنندگان مصرف
→ کنندگان تجزیه

 خاک/آب/هوا

 استفاده

دوباره استفاده  به صورت حرارت
 شودمی

ی   از دست رفیر
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 (Energy Pyramid) هرم انرژی .۴ ��

 دهدرا نشان می مقدار انرژی موجود در هر سطح غذایی نموداری است که  هرم انرژی. 
  

 
 :هاویژگ
o )ین انرژی  قاعده: تولیدکنندگان )بیشتر
o ین انرژی(بالاتر: مصرف  کنندگان )کمتر
o  

ً
 شودبه سطح بعدی منتقل می ٪۱۰انرژی در هر سطح تقریبا

 یابدای کاهش میبا افزایش سطح تغذیهدهد که انرژی نشان می. 

🔹  
ی

 معلومات اضاف

 ب ایسطح تغذیه ۵–۴ها دارای اکتر ایکوسیستم .1
ی
رای سطح هستند؛ بیشتر از آن انرژی کاق

 نمی
ر
 .ماندبالاتر باق

ی از دستزنجت  غذانی کوتاه .2  .دهد و پایدارتر استمی تر، انرژی کمتر
 .دارند چرخه موادکنند، اما نقش حیانر در میکنندگان انرژی را بازیافت نتجزیه .3
 .تری دارندهای غذانی پیچیدههای بزرگ شبکههای بارانی و دریاچهجنگل .4
ها، هرم انرژی و شبکه غذانی را تحت تأثت  کنندهها یا مصرفهر گونه اختلال در تولیدکننده .5

 .دهدقرار می

 (Biogeochemical Cycles) ها در طبیعتدوران ��

 بشود که در طبیعت به فرآیندهانی گفته می دوران مواد
ر

 و عناصر حیای
ی

ی مواد معدی یر
زنده حرکت میجانداران و محیط   .کنندغیر

 حیاتاین چرخه
ٔ
وری هستند ها برای ادامه  .و حفظ پایداری ایکوسیستم ضی

 (Water Cycle / Hydrological Cycle) دوران آب .۱ ��

 :مراحل ��

 .رودها به هوا میها و رودخانهها، دریاچهآب از اقیانوس :(Evaporation) تبخیر  .1
 .فرستندهای خود به هوا میبخشر از آب را از برگگیاهان  :(Transpiration) تعرق .2
 .آیدبخار آب در هوا سرد شده و به شکل ابر درمی :(Condensation) چگالش .3
ی می :(Precipitation) بارش .4  .افتدباران، برف یا تگرگ به زمی 
ها یا آب ها، دریاچهآب به رودخانه :(Runoff & Infiltration) جریان سطحی و نفوذ .5

 .گرددنی برمیزیرزمی

🔍  
ی

 معلومات اضاف

 کندجریان آب انرژی و مواد محلول را در خاک و محیط جابجا می. 
 شودها باعث پایداری چرخه آب میها و تالاب حفظ جنگل. 

 (Carbon Cycle) دوران کربن .۲ ��

 :مراحل ��

ی تبدیل به مواد آلی می CO₂ گیاهان :تولیدکنندگان .1  .کنندرا جذب و با فوتوسنتر
 .کنندانرژی و کربن را از خوردن گیاهان یا دیگر حیوانات دریافت می :کنندگانمصرف .2
 .گردددوباره به هوا باز می CO₂ :(Respiration) تنفس .3
 .گردانندبقایای مرده را تجزیه و کربن را به خاک یا هوا باز می :کنندگانتجزیه .4
  CO₂ سوزاندن زغال، نفت و گاز :های فسیلیسوخت .5

ی
 .کندتولید میاضاق

🔍  
ی

 معلومات اضاف

 ی می  .(ایاثر گلخانه) شودکربن در جو باعث حفظ گرمای زمی 
 ترین مخازن کربن هستندها بزرگها و اقیانوسجنگل. 

وژن .۳ ��  (Nitrogen Cycle) دوران نییر

 :مراحل ��

وژن .1 ی :(Nitrogen Fixation) تثبیت نییر وژن جو را به شکل قابل باکتر استفاده  ها نیتر
 .کنندتبدیل می (⁺NH₄) گیاهان

ی و اسید نوکلئیک استفاده  :جذب توسط گیاهان .2 وژن را برای ساخت پروتئی  گیاهان نیتر
 .کنندمی

وژن را از خوردن گیاهان یا دیگر حیوانات دریافت می :کنندگانمصرف .3  .کنندنیتر
 .گرددبرمی کنندگان به خاکفضولات و بقایای مرده توسط تجزیه :بازگشت به خاک .4
ات .5 یفیکاسیوننییر ی :سازی و دنییر وژن را دوباره به جو برمیباکتر  .گردانندها نیتر
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🔍  
ی

 معلومات اضاف

  وری برای وژن عنصر ضی ی نیتر  .است DNA ها وساخت پروتئیر
 وژنی می  استفادهٔ زیاد از کودهای نیتر

 
 ب و خاک شودآتواند باعث آلودگ

 کلی ��
ی

 معلومات اضاف

 .شوندمی پایداری محیط زیست و بقای حیاتها باعث این چرخه .1
 .حت تأثت  قرار دهدتواند کل ایکوسیستم را تاختلال در یک چرخه می .2
وژن داردچرخه .3  آب نقش مهمی در جریان کربن و نیتر

ً
 .ها به هم مرتبط هستند؛ مثلا

( این های انسانی )قطع درختانفعالیت .4  هوا، کشاورزی صنعنر
 

ها را به هم چرخه، آلودگ
 .زندمی

 .کندها و منابع آب به تعادل طبیعی کمک میها، جنگلحفظ تالاب  .5

یحی  ��  سوالات تسر

ید .۱  .چرخه آب را توضیح دهید و مراحل آن را نام بت 

کند؟ نقش تولیدکنندگان و چرخه کربن چگونه انرژی و مواد را در ایکوسیستم جابجا می .۲
 کنندگان چیست؟تجزیه

ح دهید و اهمیت آن برای گیاهان و حیوانات را بیان کنید .۳ وژن را سرر  .چرخه نیتر

 سوالات جاخالی  ��

ی می .1  .شودانرژی در جریان آب و کربن از ________ تأمی 
وژن باعث ________ مواد به خاک و هوا کنندگان در چرخهتجزیه .2 های کربن و نیتر

 .شوندمی
های فسیلی و استفاده زیاد از کودهای شیمیانی سوختهای انسانی مانند سوزاندن فعالیت .3

 .های ________ را برهم زندتواند تعادل چرخهمی

 

 


