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 دوره چهار دهم  - بیولوژی صنف دوازدهم 

 (Learning Objectives) اهداف درس        

 
 
 :بتواند باید  مباحث  این شاگرد بعد از مطالعه

ات اقلیم را توضیح بدهدای را تعریف کرده و اثرات افزایش آن گازات گلخانه .1  .ها بر تغییر
 .ایجادکننده و پیامدهای آن را بیان کندمفهوم باران اسیدی، عوامل  .2
3.  

 
 .بدهد  توضیح  را  آن کننده  تخریب  عوامل و  اوزون نقش تخریب طبقه

 هوا و آب را تعریف کرده و منابع اصلی آن .4
ی

 .ها را بشناسدآلودگ
5.  

 
 .زدسا مشخص را  مرحله هر   اهمیت و  دهد  توضیح  را  فاضلاب مراحل تصفیه

 محیط حلراه .6
ی

 .زیست را تحلیل کندهای کاهش آلودگ

 (Environmental Problems) مشکلات محیطی (۱    

ات و آسیبمشکلات محیطی عبارت   هایی که به محیط زیست وارد م اند از تغییر
ی

شود و زندگ
 .کندموجودات زنده را تهدید م 

 : ترین مشکلات محیطی که در کتاب ذکر شدهمهم 

 هوا  .۱    
ی

 آلودگ

 .سنگ و نفتها، موترها، سوخت ذغال کارخانهناشی از دود   •
 .شودباعث مشکلات تنفسی، امراض قلبی و تخریب محیط زیست م  •

 آب .۲    
ی

 آلودگ

 .هاها به آب ورود مواد کیمیاوی، فاضلاب، نفت و پلاسیتک •
 .شودهای آیی م سبب مرگ ماهیان و تخریب اکوسیستم •

 خاک  .۳    
ی

 آلودگ

 .کودهای کیمیاوی، دفع نادرست زباله و پلاستیکاستفاده زیاد از   •
ی خاک کاهش م حاصل • ز  .یابدخیر

 زدایی )قطع جنگلات(جنگلات  .۴    

ز زیستگاه حیوانات • ز رفی   .کاهش اکسیجن، افزایش گرما، فرسایش خاک و از بیر

 (Climate Change) تغییر اقلیم .۵    

 .CO₂ ای مثلناشی از افزایش گازهای گلخانه •
، ذوب شدن یخباعث گرم  • ز  مشدن زمیر

ی
 .شودها و تغییر الگوی بارندگ

 (Greenhouse Effect) هااثر گلخانه      

 ایتعریف اثر گلخانه    

  ، متان، و بخار آب CO₂ گازهای موجود در فضا مانندای است که در آن ای پدیده اثر گلخانه 
ز نگه م   .شونددارند و مانع خروج آن محرارت را در جوّ زمیر

وری استم شدن طبیعی زمیر  گرماین امر سبب   ضز
ی

 .شود و برای زندگ

 …شود کهاما مشکل زمای  ایجاد می    

 :شودهای انسایز مقدار این گازها زیاد م خاطر فعالیتبه

ز نفت و گاز  •  سوخی 
 موترها •
 هاکارخانه •
 جنگلات قطع  •

 :اینتیجه افزایش اثر گلخانه     

 افزایش حرارت جهایز  •
 های قطبی ذوب یخچال  •
 بالا آمدن سطح آب دریا •
 نابودی برخز حیوانات  •
 تغییر فصل  •

ی
 ها و الگوی بارندگ

 (Acid Rain) باران اسیدی    
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 شود؟ چطور باران اسیدی ایجاد می    

وجن اکسایدها و  (SO₂) اکسایدگازهای سلفر دای وقب  که  از دود موترها و   (NOx) ناییر
یک شوند و شوند، با بخار آب ترکیب م ها وارد هوا م کارخانه   اسید سولفوریک و اسید ناییر

 .سازندم
ز م   .ریزنداین اسیدها با باران به زمیر

 : آثار باران اسیدی    

 تخریب جنگلات  •
 هااسیدی شدن خاک و آب  •
 مرگ ماهیان و گیاهان •
 هاها و پل ها، مجسمه فرسایش ساختمان •
 ها آسیب به جلد و سیستم تنفسی انسان •

 های مشکلات محیطیحلراه 

 های فوسیلیکاهش استفاده از سوخت ✔

 استفاده از انرژی آفتاب، باد، آب  ✔

 هاها در کارخانهخانهایجاد تصفیه ✔

ی از قطع جنگلات و افزایش جنگل  ✔  کاریجلوگیر

 استفاده از وسایط نقلیه عمومی ✔

 ها و بازیافت مدیریت درست زباله  ✔

 ایکردن انتشار گازهای گلخانهکم  ✔

 کاهش استفاده از پلاستیک ✔

 ایهای کاهش گازهای گلخانهراه        

 های فوسیلیکاهش استفاده از سوخت  (۱

 سنگکردن از نفت، گاز و ذغالکمی  استفاده  •
 آفتاب، باد، آب های پاک مانند استفاده از انرژی  •

 استفاده از وسایط نقلیه پاک (۲

 استفاده از بس، ریل و وسایط نقلیه عموم •
 رویاستفاده از بایسکل و پیاده  •
یدی )در صورت امکان( •  یا هییی

 موترهای برق 

ی از قطع جنگلات و افزایش جنگل  (۳  کاری جلوگیر

ای کمیر هرقدر جنگلات بیشیر باشد، گازهای گلخانهکنند، بنابراین را جذب م  CO₂ درختان
 .شودمی

 هابهبود کار کارخانه (۴

 ها باید فیلی  و دستگاه کارخانه
 
و سایر گازها کم  CO₂ ،SO₂ مقدار تا  باشند   داشته دود  های تصفیه

 .شود

 جویانه های صرفهاستفاده از تکنالوژی (۵

 مصرف کمهای  لامپ •
 مصرفموترهای کم  •
ی از مصرف یی  •  جلوگیر

 
 برق  رویه

 (Recycling) بازیافت مواد (۶

 بازیافت پلاستیک، کاغذ، آهن و شیشه باعث کاهش مصرف انرژی و در نتیجه، کاهش تولید
CO₂ شودم. 

 ها مدیریت درست زباله  (۷

ز مقدار زیادی گاز  های تجزیهزباله   .کنندای آزاد م گلخانه ناپذیر در هنگام سوخی 
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 (Ozone Layer Depletion) از بیر  رفیر  طبقه اوزون    

 طبقه اوزون چیست؟    

ز که از گاز اوزونطبقه اوزون لایه اتوسفیر جوّ زمیر
تشکیل شده   (O₃) ای است در بخش اسی 

 .است
 کند و عمل م سیر محافظاین لایه مانند 

 
جذب  خورشید را   (UV) بنفش ماورای  اشعه

 .نمایدم

 : اگر این طبقه تخریب شود 

 یابدسرطان جلد افزایش م  •
 بیندچشم و سیستم ایمبز بدن آسیب م •
ز نباتات و حیوانات صدمه م  •  بییز

 علت اصلی تخریب طبقه اوزون چیست؟      

 (CFCs) هاگازهای کلروفلوئوروکربن (۱    

 .اندترین عامل تخریب اوزونها مهم این
ز شناخته م  گازهای فریونیا  هایخچالیبه نام   .شوندنیر

CFC شود؟ در کجا استفاده می 

 هایخچال  •
 هاکولرسازی  •
 دئودورانت  •

ً
ی )مثلا  های قدیمی( مواد اسیر

 سازیصنعت پلاستیک و فوم  •

 کنند؟ چگونه اوزون را تخریب می 

 :شودوارد فضا م  CFC وقب  

 .کند، اتم کلور آزاد مUV در اثر شعاع .1
 .را تخریب کند هزاران مالیکول اوزونتواند  هر اتم کلور م  .2

 .شوداین عمل باعث نازک شدن طبقه اوزون یا ایجاد سوراخ م  .3

 کننده دیگرمواد آلوده  (۲    

ز نقش دارندمهم  CFC هرچند  :ترین عامل است، اما مواد زیر نیر

 هاهالون  ✔

ز   در ماشیر
 
 .شونداستفاده م (Fire extinguishers) آتش های اطفائیه

وجن اکسایدها  ✔  (NOx) ناییر

 .شوندها آزاد ماز فعالیت موترها و طیاره

 مواد کیمیاوی صنعتر  ✔

ز گازهای مخرب اوزون تولید م بر و محلول بعضز مواد رنگ   .کنندهای صنعب  نیر

 (Human Activities) عوامل انسای   (۳    

ی استفاده زیاد از  •  های گازداراسیر
 های قدیمی یخچال و کولر دستگاه •
ز فضولات کیمیاوی  •  سوخی 
 سازیصنایع کشاورزی و فوم  •

      
 
 اوزون طبقه تخریب نتیجه

 های جلدی افزایش بیماری  •
 ضعف سیستم ایمبز  •
 برگ  •

ً
 های حساسآسیب به نباتات مخصوصا

 هاها در آبکاهش جمعیت پلانکتون  •
ات منفز بر  •  های بحری و زمیبز اکوسیستمتاثیر

 آلوده 
ی

 عمومی  توضیح —گ
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 عبارتآلوده 
ی

آور به محیط زیست )هوا، آب، خاک( که است از ورود مواد ناخواسته و زیانگ
کند. این مواد  زند و سلامب  انسان، نباتات و حیوانات را تهدید م تعادل طبیعی را به هم م 

 زباله) مکانیکیتوانند م
ً
، کودها، نفت) شیمیایی ، (هامثلا ز  بیولوژیکی، (مثل فلزات سنگیر

ی) /اشعاعیها( یا ها، ویروس باکی   .باشند گرمایی

، کشاورزی، شهری، حملفعالیت  :عوامل ایجاد کننده ونقل، دفع نادرست زباله و های صنعب 
 
 
 .کیمیاوی  مواد  مصرف نابجا

، بیماری :نتایج کلی ، کاهش حاصلکاهش تنوع زیسب   آب و هوا، های انسایز
ی

ی خاک، آلودگ ز خیر
ات اقلیمی و   .خسارات اقتصادیتغییر

 ضایعاتِ جامدآلوده 
ی

 (Solid Waste Pollution) گ

 تعریف

گازی است که از فعالیت مایع و غیر ،  ضایعات جامد شامل مواد غیر ، تجاری 
ی

های انسایز )خانگ
، پزشگ و کشاورزی( تولید م ، پلاستیک، شیشه، فلز، کاغذ، مواد  شوند: زباله صنعب 

ی
های خانگ

 .)باتری، دارو، مواد کیمیاوی( و ضایعات ساختمایز خطرناک 

 منابع عمده 

• )
ی

 خانوارها )پسماند خانگ
 هابازارها و فروشگاه  •
 هاها و کارگاه کارخانه •
• )  مراکز صحی )پسماندهای طبی
 های ساختمایز پروژه  •

 پیامدها 

 گرفتاری محیط شهری و منظر نازیبا •
  و  سیلاب  →ها مسدود شدن جوی  •

ی
 آب   آلودگ

 ایگلخانه   گازهای  افزایش →ازهای خطرناک هنگام تجزیه )مثل متان( تولید گ •
ات( انتشار عوامل بیماری •  زا و جذب آفات )موش، حشی
 خاک و نفوذ مواد سمی به گیاهان و آب •

ی
 های زیرزمیبز آلودگ

 از پسماندهای طبی و شیمیایی برای انسان و محیط •
 خطرات ناشی

 هاحل مدیریت و راه 

 .های اضافه، استفاده دوبارهبندیکمی  خریدن بسته :کاهش در مبدا  .1
های جداسازی مواد قابل بازیافت )کاغذ، شیشه، فلز، پلاستیک( از زباله  :تفکیک از مبدا .2

 .خطرناک
 .تبدیل مواد قابل بازیافت به مواد جدید :(Recycling) بازیافت .3
 .های آلی به کود برای خاکتبدیل زباله  :(Composting) کمپوست .4
ل  :ع ایمن پسماندهای خطرناکدف .5  .شده یا پالایش ویژهدفن کنی 
ل .6  ) شده با بازیایی انرژیسوزاندن کنیر

ی
ل آلودگ  .(فقط در واحدهای مجهز با کنی 

، تعرفه  :گذاریآموزش عمومی و سیاست  .7 ز  .های شهریها و برنامه قوانیر

 آبآلوده 
ی

 (Water Pollution) گ

 تعریف

 آب ورود مواد 
ی

، حراری  یا رادیواکتیو به منابع آب )رودها، دریاچه آلودگ ، میکرویی ها، شیمیایی
ز م دریا، آب ( است که کیفیت آب را پاییر های انسایز و آورد و استفادههای زیرزمیبز
 .کندمحیطی را مختل م زیست

 آب
ی

 منابع آلودگ

، شوینده آب  :فاضلاب شهری •  شامل مواد غذایی
ی

 .هاها و میکروب های خانگ
، رنگ  :فاضلاب صنعتر  • ز  .ها و نفتمواد کیمیاوی، فلزات سنگیر
ه :کشاورزی • ات، فسفات(، حشی  .هاکش ها و آفت کش کودهای شیمیایی )نیی 
 .ها از سطوح شهریها، سموم و روغن شستشوی جاده  :های سطحیآبروان  •
 .نشت نفت و حوادث دریایی  •
 .شوندها مکه از طریق باران وارد آب   ها و دفن غیر اصولیزباله •

 آوراثرات زیان

ن → کودها   خاطر به ( بلوم الگل ) ها جلبک   ازاندازه  رشد بیش  • ی  .ماهیان مرگ و  آب زدایی اکسیر
ات به آب آشامیدیز   •  .(متهموگلوبینمی) ها بچه  برای  خطر  →ورود نیی 
ه غذایی  •  در زنجیر

ز  .حیوانات و  انسان مسمومیت  →تجمع فلزات سنگیر
 میکرویی   •

ی
 .های دیگربیماری و  اسهال هپاتیت، وبا، →آلودگ

 .های آیی کاهش تنوع زیسب  و خراب شدن اکوسیستم •
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ل ی و کنیر  پیشگیر

 .هاقبل از رهاسازی به آب  تصفیه فاضلاب شهری و صنعتر  •
ها،  استفاده دقیق از کودها، حفظ فاصله از آبراه  :محیطهای کشاورزی محافظ  روش •

ل فرسایش  .کنی 
 .و نظارت بر صنایع های ممنوعیت رهاسازی مواد سمیمش  خط  •
 .سم  و  کود   از  درست  استفاده درباره   آموزش کشاورزان و جامعه  •
 .هاها و بازسازی زیستگاهبازیایی ساحل •

 
 
 (Wastewater Treatment) فاضلات تصفیه

 هدف کلی

ها و مواد شیمیایی موجود در فاضلاب تا سطحی که آب  کاهش مواد آلی، جامد، میکروارگانیسم
د  .تصفیه شده بتواند به محیط بازگردد یا برای مصارف خاص مورد استفاده قرار گیر

 های عمومی( مراحل اصلی )مطابق با کتاب درس و روش 

1.  
 
 (Primary Treatment) بزرگ  جامدات جداسازی  —  ابتدایی  مرحله

o  ز ذرات درشت و ته های ته ها و حوضاستفاده از صاقز  .نشیبز مواد معلقنشیبز برای برداشی 
2.  

 
 (Secondary Treatment) میکرویی  و  آلی مواد   حذف — ثانویه  مرحله

o ی  ها برای  ها و میکروب فرآیندهای بیولوژیک: استفاده از باکی 
 
  مثل) آلی مواد  تجزیه

 .(فعال  لجن هوازی،  هایحوض
o نشیبز مجدد برای جدا کردن لجن فعال از آبته. 
3.  

 
فته پالایش —  سوم مرحله  (Tertiary Treatment) پیش 

o وژن، فسفر(، رنگ ز و میکروارگانیسمحذف مواد مغذی )نیی   .های باقیماندهها، فلزات سنگیر
o  اسیون، تبادل روش ، تصفیه با کربن فعال، فرایندهای شیمیایی و تزریق ازن یا  ها: فیلی 

یویز
 
 
 .بنفش ماورای اشعه

 (Disinfection) گندزدایی  .4
o ی ز بردن باکی  ، ازن، ) ها پیش از رهاسازیها و ویروس از بیر  .(UVکلر زیز
 مدیریت لجن .5
o  هوازی یا هوازی(، خشک یا کمپوست شود و لجن تولید شده باید پایدار شود )هضم یی  

)  به عنوان کود پس از اطمینان از ایمبز
ً
 .سپس دفع یا استفاده شود )مثلا

 نکات عملی 

•  
 
 .شودم اکوسیستم حفظ و  ها بیماری کاهش   باعث مناسب تصفیه

 .واحدهای تصفیه باید با ظرفیت مناسب و نگهداری درست کار کنند •
ایط ایمن استفاده کردتوان برای آبیاری، صنایع یا رهاسازی با  شده را مپساب تصفیه •  .سری

 آبآلوده 
ی

 (Groundwater Pollution) های زیرزمیت  گ

 تعریف

 آب 
ی

، مواد آلی، دهد که مواد آلوده های زیرزمیبز زمایز رخ مآلودگ ز ات، فلزات سنگیر
کننده )نیی 

، سموم کشاورزی، فاضلاب نشت ز وارد سفره مواد نفب  زیرزمیبز  های آب شده( از سطح زمیر
 .شوند

 های نفوذمنابع و راه 

مناسب زباله و دفن به  • قانوی  دفع غیر  صورت غیر
 های فاضلاب یا مخازن زیرزمیت  نفت و مواد شیمیایی نشت از چاه  •
•  

 
وژنه و آفتنی کودهای   از  حد  از  بیش استفاده  به داخل خاک نفوذ    هاکشیر

ی
که با بارندگ

 کنندم
 هانشت از مراکز صنعتر و کارواش •
 ناس  از سوانح و نشت مخازن آب •

ی
 آلودگ

 چرا مشکل جدی است؟ 

 .آب زیرزمیبز منبع اصلی آب آشامیدیز برای بسیاری از مناطق است •
 نامریی و دیر آشکار مآلوده  •

ً
 معمولا

ی
 .شودگ

 .بر استزیرزمیبز بسیار پرهزینه و زمانسازی آب پاک •
 .ها شوندها در خاک و آب زیرزمیبز بمانند و وارد چاهها ممکن است سال آلاینده •

 اثرات بر انسان و محیط 

•  ) ز ات، فلزات سنگیر
 هاینقص  و  ها بیماری  →مسمومیت از طریق نوشیدن آب آلوده )نیی 

 .تولد هنگام
 .آبیاری آلوده استتأثیر بر کشاورزی وقب  آب  •
 .استفاده آب برای جامعهکاهش منابع قابل  •

ل ی و کنیر  پیشگیر
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 یایی مناسب محل دفن زباله موقعیت .1
 
تا    (زهکسیی  و  لاییز  ها و ساختاری اصولی )مجموعه

ی از نشت  .جلوگیر
ل استفاده   .2  .در کشاورزی  ها کشآفت   و  کودها   محدود کردن و کنی 
ی از نشت و تأسیسات صنعب   بازرش و نگهداری مخازن زیرزمیبز  .3  .برای جلوگیر
ش با استانداردهای ایمنهای فاضلاب و چاه حفر چاه .4 گذاری از منابع  و فاصله های دسی 

 .آب آشامیدیز 
 .برای شناسایی زودهنگام برداری منظم از آب زیرزمیبز پایش و نمونه  .5
 .برای محافظت از منابع آب  بخسیی اصلاحات قانویز و آگاه  .6

یحی              سؤال تش 

 ای چیستند؟ گازات گلخانه : ۱سوال 

 شود؟  باران اسیدی چگونه تشکیل م: ۲سوال 

 فاضلاب چیست؟ : ۳سوال 

ای مانند __________ ، __________ و __________ حرارت را در جوّ  گازات گلخانه : ۱
ز دارند و باعث افزایش گرم نگه م   .شوندم شدن زمیر

شود که گازهای __________ و __________ با بخار آب  باران اسیدی زمایز ایجاد م: ۲
 .ترکیب شده و اسیدهای قوی بسازند

۳ : 
 
   در مرحله

 
   ثانویه

 
ی فاضلاب، تصفیه   این و  کنند م  تجزیه  را __________  مواد  ها باکی 

   را  مرحله
ً
 .نامندم__________  معمولا

 

 


