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 اونۍ   لومړۍ                 بیولوژي ټولګي دولسم د     

 

، په جنیټیک کې یو رګه تزوی    ج        ې
ن  ړ  موضوع: وراثت، د منډل څېې

— --------------------------------------------------------------------------------------------- 

   د دې  
ې تعلیمي   اون 

 :موخ 

ې اهمیت درک کول  •  د وراثت اصطلاح ساده او مفهومي پوهه او په بیولوژي کې یي

ي  نیتکد مندل علمي کارونو او د ج •  اساساتو سره آشنایي

ندنه او تحلیل وړتیا • ژ ید پبې  د منوهایبر

، الد کلیدي کلمو زده  • ن  —وتایپ او فنوتایپجین، مغلوب،  بارز ل، یکړه لکه: جی 

   په ساده ژبه  مفاهیملومړي اصلي    

 ؟څه دی وراثت   . 1

ې د والتتتتتتتتدینو اهتتتتتتتته او د تتتتتتتتته د فتتتتتتتت ی ي یتتتتتتتتا  تتتتتتتتاهلي  (Inheritance) وراثتتتتتتتتت  لتتتتتتتتلي د دڅ ه 
معتتتتتتتت ن

ې ډول( انتقال د جینونو له  رڅځانګړتیاوو )لکه د ویښتو رنګ، قد، د 
 .وی ن

  ؟څوک وو مندل  .2

یا راهب و، په   ې پل نهود نبات تجربه    یلادی م  19گلگور مندل، یو ساینسپوه او د آسبر ۍ کې یي ړ پبې

ې ځانګړتیاوڅ له یوڅ نسله بلې نسل ته   ې کېښود. هغه وموندل ه  وکړه او د جنتیک علم بنسټ یي

ي او د ځانګړو قوانینو تابع دي  .انتقالب  ږ

 :د مندل څلور قوانی   

 (Law of Unite Characters): : د واحدو اوصاف قانونلومړی قانون

ي خصوصیات د جوړه فکتورونو په واسطه  د •
ې مهتلف اری  ا قانون الګندوي ه 

ن په نامه یادېږي ې د جی  ي ه  ولبې ږ ړ
 .کنبر

ي دویم قانون
 : (Principle of Dominant and Recessive) : بارزیت او مخف 

( د بل فکتور د اوصافو د پټ   • ن ې په جوړه فکتورونو کې یو فکتور )جی  دا قانون بیانوي ه 

ي.  ې کېدو  مل کبې ږ
 پایر

 (Law of Segregation):دریم قانون: د جینونو تفکیک قانون 

ي او   • ې جوړه فکتورونه سره جلا ګبې ږ
ې د ګمیټونو د تشکیل په وخت ک  دا قانون بیانوي ه 

 .  هل ګمیت له دوو فکتورونو حهه یوازڅ یو فکتور اخلي

 (Law of Independent Assortment):څلورم قانون: د جینونو د آزادو جوړه کېدو د قانون 

ي، له همدڅ   • ې جینونه په آزاد ډول راتلون ي نسل ته انتقالبې ږ ي ه  د مندل الورم قانون وایي

 امله دغه قانون د جینونو د آزادو جوړه کېدو یا استقلال په نامه یادېږي. 

 :کلیدي مفاهیم

 تعریف   واژه  مثال

ن  ګو رنګ جی 
ن  د سبر ې یوه   DNA د (Gene) جی  ۍ بلخه ه 

یوه کوچ ن
ولوي   ځانګړتیا کنبرړ

ي یا نسواري   د آیر

ګو   الیلسبر

ن مهتلف ډول  (Allele) الیل  د یوڅ جی 

ګو  قهویي د  ې الګندیږي ح ر که یوازڅ   الیلهغه  (Dominant) غالب الیلسبر ه 
 یو شتون وللي 

ګو  ي سبر  مغلوب الیلد آیر
(Recessive) 

ې   الیلهغه  ې یوازڅ الګندیږي کله ه  ه 
 دواړه ورته وي 

TT ،Tt ،tt ژنوتیپ 
(Genotype) 

ن تلکیب   د یو فلد د جی 

 فنوتیپ اوږد یا لنډ قد
(Phenotype) 

 لیدل کېدون ې ځانګړتیا 
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 :(Monohybrid Cross) ېد تزوی    جهایې  منو دویم .   

، لکه د نهود د تهم رنګ • ې د یو ځانګړي صفت مطالعه په او د کې
 .یع ن

که یوه نهود نبات »ژېړ غلاف« )غالب صفت( او بله »شنه غلاف« )مغلوب صفت(  •

 ؟ وللي، پایله به اه وي

ې 
 :بېلګ 

 :(P)مور او پلار •

o  = جینوټایپTT )ژېړ( tt × ) ن  )شی 

ن الیل  –  Tt: ټول F)1 (لومړۍ نسل •  ناقل دی.  (t)فینوټایپ : ټول ژېل؛ خو هل یو دشی 

:  1Fکه د  • ي
  Tt  ×Ttدوه افلاد سره تزویتتتتج شژ

o  2(دویم نسل(F  :جینوټایپونهtt 25%, TT 50%, Tt 25% 

o ن   %25ژیړ،  %75 ینوټایپ:  ف  شی 

 د کور لپاره تمرینونه    

 : شهصي تعریفونه ولی    تمرین: لومړي 

  اه شژ دی؟ وراثت •

ن او ال •  ل تلمنځ توپب  اه دی؟ید جی 

 د مطابقت جدول :تمریندویم  

یتتتتح انتهاب کړئ   ) کلیمه(واژه مناسب تشژ

 بارز  یوازڅ په صورت دوه توب کې الګندیږي  الف(

 مغلوب همیشه په فنوتایپ کې الګندیږيب( 

ي ج( 
 جینوتایب  Tt یا TT تلکیب، لکه  د جی ن

 ینوتایب ف لیدل کېدون  صفت په  اهلي بڼه کې د( 

( د–ج، فنوتیپ–یپاوتجینالف، –ب، مغلوب–: غالبځواب ) 

 دریم تمرین: د تزوی    ج رسم 

لپاره او د ژنوتایپ او فنوتایپ   Tt × Tt یو چارټ رسم کړئ د  Punnett Square د •

 .تناسب وښایي  

— 

 :عملي او خلاقانه فعالیتونه      

ۍ  •
 « لوبهوراثتد »د کورین

پلار او خور/ورور اهه د ځانګړتیاوو لکه د ویښتو رنګ، قد، یا د پزڅ ډول  د مور او  •

 .یادداشت جوړ کړئ

ې کوم صفتونه ممکن   •  .یا مغلوب وي بارز وګورئ ه 

 :د جینونو موډل جوړول .2

ې په کارولو سره ال •
 .لونه وښایي  ید رنګ کارتونو یا د نهود داین

o  = T  ې
 ژېله داین

o = t  ې
 شنه داین

.  (TT, Tt, tt)ئ مهتلف تلکیبونه جوړ کړ  • ې وښایي   او د فنوتایپ پایلې یي

 

 د زده کړې نوښتګرې لارې:       

: هله هفته نوڅ ج تی  زما د جن •  مفاهیم، د تزویتتتتج مربعونه، تعریفونه او  نتی  دفبر

 .مثالونه ولی   

 علمي کیسه لیکنه:   •

ې تل په سیوري کې وم، خو یوه ورځ مې له یوه خپل شان سره ملاقات    الیله یو ز “ یم ه 

 ”...…وکړ
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ۍ کې کوم صفتونه ډېل لیدل   کورن  مرکه:  •
ې په کورین  ه 

ۍ له غړو وپوښ ر 
د خپلې کورین

ي )لکه قد، د ویښتو رنګ، د غوږ ډول  .(کبې ږ

— 

 :خلاصه مفاهیم درس هفته     

 نکته  توضیح 

 وراثت او دانتقال صفات از والدین به 

گذار علم ژنتیک، کار بل روی نبات  بنیان

 نهود 

 مندل

ن  تواند غالب یا مغلوب  م – نوع مهتلف جی 

 باشد

 الیل

ن   رگه تزویتتتتج یک  بلرش یک صفت هنگام تلکیب دو جی 

 فنوتیپ  شودصف ر که در  اهل دیده م 

 ژنوتیپ تلکیب ژین که در بدن وجود دارد

— 

 

 د مکتب کتاب او درس ویډیوګانو ته پاملرنه! د پورته 
ً
موضوعاتو د ښه پوهېدو لپاره حتما

 .مراجعه وکړئ

 


