
 
 
 
 

 
1 

 

ي فزیک لپاره یوه بش
پړه او خلاقه لارښووووم و شو ،ووووپک ود پ د م  په دې ځای کې د نهم ټولګ 

  فاهی و سامه کولک ش رینونهک ع لي فعالیشونهک گرافونه او حل ،وې بېلګد ،ا لد مي

 :    ضوعاتم مپ اوند  و 

 الخط حرکت مستقیم  •

 ( او سرعت توپیرچټکتیا د تېزی ) •

 حل شوی مثالونونه   •

 ( وخت   –)موقعیت   حرکت  گراف د  •

 ېز اوون   لو ړۍ  – فزیک نهم ټولګی               

 او سرعت   چټکیاالخط حرکت، مستقیم بحث: 

 لو ړۍ  کلیمي  فاهیم په سامه ژبه  .  

1️   سشقیم الخط حرکت څه مپ ؟    ⃣

کرښه کې له یوه ځایه بل ځای   مستقیم الخط حرکت هغه وخت پېښېږي، چې یو جسم په یوه مستقیم

 ته انتقال شي 

 :    ثال 

 سړک کې حرکت کوي  مستقیم  موټر چې په یوه  •

 پټلۍ کې روان وي  مستقیم اورګاډی چې په یوه  •

2️  ( ځاي  وقعیت ) ⃣

(  5mد شروع نقطې څخه )  شوګهل ه م بېلګد په   . ښیي چې جسم په کوم ځای کې پروت دی

 لیرې

3️   وقیعت بملون     ⃣

 .واټن، چې جهت هم لري مستقیم د حرکت د پیل او پای نقطو ترمنځ 

 لویدیځ ته،  3️mختیځ ته لاړ شئ او بیا    4m: که تاسو لومړی مثال •

 .متر ختیځ ته 1️د موقعیت بدلون =  

 :( وټ شیا ) ي  شیز 4⃣ 

 . واحد وخت کې ښیي، بې له دې چې جهت څرگند کړيیوازې د حرکت اندازه په   

 (m/s)  : یې  واحد

:    فرمول
واټن شوی واټن

وخت 
 چټکتیا =  

 . ثانیو کې طی شي  2️𝑠𝑒𝑐واټن په  1️0mکه    : ثال 

 S = 
10𝑚

2 𝑠𝑒𝑐
  = 5

𝑚

 𝑠𝑒𝑐
 

 :(ي ک یت سرعت )وکشور  5⃣

 ، خو د جهت سره یوځای چتکتیا ( دی  (لکه تېزی 

 شمال لور ته   m/s 5  :  مثال

 او سرعت شوپیر  ) و شیا(    م شېزپ    

 ځانګړشیا  (Speed) )وش شیا(  شیزپ (Velocity) سرعت 

 ډول  ( جهت نه لرونکې)  ياسکالر ( جهت لرونکې )  يوکتور

 مقدار منفي؟ ه کېږی ن  کېږی

3️0 m/s  3️0 په ختیځ m/s مثال 

   فهو ي ش رینونه  مویم    

 ئتعریفونه ولیک : ش رین لو ړۍ           

 ؟ ی ) چتکتیا( څه دی  تیز •

 . او سرعت ترمنځ توپیر تشریح کړئ ) چتکتیا(  د تېزی   •

 ساده سوال حل کول  : مویم ش رین            

 څومره ده؟  ) چتکتیا (  واټن تېروي. د دې تېزی  2️0mکې  𝑠𝑒𝑐 4یو بایسکل په 

 

 

S=
20𝑚

4 𝑠𝑒𝑐
 =5

𝑚

 𝑠𝑒𝑐
                                      -:  ځواب 
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ي  گزینهڅو  :  دریم تمرین        یي

 کوم یو جهت لري؟ .1

ی   الف( سرعت ز   وختد(       واټن  ج(  کتیا(   ټچ) ب( تی 

( : الفځواب  )                                          

 څومره ده؟ چټکتیا حرکت وکړي، د دې    50mکې   10𝑠𝑒𝑐که یو جسم په  .2

  m/s2د(    m/s500ج(             m/s 0.2ب(   5m/sالف( 

( : الفځواب  ) 

 مشاهده  واقعی  خلورم تمرین :        

 .(10mپه حویلي یا کوڅه کې یو واټن اندازه کړئ )لکه  •

ولو لپاره اندازه کړئ •  .خپل وخت د دې واټن د تیې

ی محاسبه کړئ  • ز  اوس خپله تیې

فرمول 
واټن شوی واټن

وخت 
 چټکتیا=  

 گراف موقعیت   -څلورم  د وخت    

 :د حرکت نقشه

 

 

 

 

 ( 𝑠𝑒𝑐)  وخت  :(x)محور افقی  •

  ( mموقعیت ) :(y)محور عمودی  •

 الخط حرکت )ستاسو وار(واخت مستقیمو نی: گراف  لومړۍ         

 (m) موقعیت (s) وخت 

0 0 

1 2 

2 4 

3 6 

یکرښه کې حرکت د ثابت شیب سره  مستقیم   په   → ز  m/s2 =   ) چتکتبا(  . تی 

 (په صفر)حرکت  مځولت:  گرافدویم         

 (m) موقعیت (s) وخت 

0 3 

1 3 

2 3 

ي کرښه. جسم درېږي   →
 افقی

ته حرکت )معکوس حرکت(          بیې

 (m) موقعیت (s) وخت 

0 6 

1 4 

2 2 

3 0 

→  ، ي
ته ګرځ  ي دهسرعت جسم بیې

ې منقز  . یي
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 :تمرین       

 :یو له ګرافونو څخه رسم کړئ او نتیجه تحلیل کړئ  •

، جسم څنګه حرکت کوي؟   گرافپه دې  "  کې

    )  عملي فعالیتونه )په کور یا حویلي کې

ي لاره  : لومړۍ فعالیت                      او د حرکت ثبتول   پیمایي

 .لاره قدم ووه  مستقیم د ساعت یا ټایمر په مرسته، په یوه  •

 واټن د قدمونو په مرسته محاسبه کړئ •

ی • ز  حساب کړئ  ) چتکتیا( وخت اندازه کړئ او خپله تیې

 د لوبو موټر استعمال : دویم فعالیت           

 کرښه کې فشار کړئ  مستقیم یو کوچنز موټر په  •

: یو واټن اندازه کړي، بل • ې   د دوه ملګرو مرسته واخل   اندازه کړې  وخت یي

ی  • ز ې  تی   ) چتکتیا ( وشمیې

 رسم کړی  گراف    دریم فعالیت :     

 د پورته فعالیت پر بنسټ، د وخت او موقعیت جدول جوړ کړئ  •

ې په مرسته رسم کړئ گراف وخت    –د موقعیت  •  
 .د کرښز

یروش       های خلاقانه یادگیر

 د مفاهیمو رول لوبول     

: "زه تل مثبت یم او یوازې اندازه   چتکتیا  یو زده کوونکی د  • ي رول ولوبوي او ووایي

 !مې مهمه ده

•   ، ي
ته لاړ ښ  بل زده کوونکی د "سرعت" رول ولوبوي: "زه جهت لرم، که څوک بیې

م  ي کیې ږ
 "!زه منقز

چه         د حرکت دفیر

 :د خپلو چاپېریال د حرکت ورځنۍ مشاهدات ثبت کړئ •

کې حرکت   𝑠𝑒𝑐 /6نن یوه چرګه زموږ له کور څخه تر د ګاونډي کور پورې په 

 ه  وکړ

 نقاښ   گرافیکی       

ې وختونه ولیکی   •  موقعیتونه د کوچنیو آدمکونو په شکل رسم کړئ او لاندې یي

 :کړې لنډیزد زده    

 مفهوم مول ور تعریف یا ف

 کرښه کې   مستقیم  حرکت په یوه

 

 الخط مستقیمحرکت 

ې له جهت )مقدار  وخت ÷  واټن   (Speed) چټکتیا   (ی 

 (Velocity)  سرعت (دجهت سره  ) وخت  ÷   د موقیعت بدلون  

m/s  سرعت / د چتکتیا 

ي  ېدو سره د موقعیت بدلون ښن  ې د وخت په تیې  ګراف   -وخت    –موقیعت  کرښه ځ 

 

 

ي کتاب او درسي ویډیوګانو  ! د پورته مطالبو د ښه پوهېدو لپاره پام وکړی
 د ښوونځ 

ً
حتما

 . ته مراجعه وکړئ

 

 


