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 دوره ششم   - تسریعی ببیولوژی آموزشی هنمایی ار 

 موضوع: کروموزوم و صفات اری  

 :تعریف کروموزوم .
 هسته حجره اند که در  (DNA) ایاندی ای به نام های نازک و مارپیچ از ماده ها رشتهکروموزوم 
 .قرار دارند

ن و دی هر کروموزوم از  ساخته شده و معلومات   ایان پروتی 
 . دهدوراثتی را از والدین به اولاد انتقال م 

 ساختمان کروموزوم     
 :هر کروموزوم از اجزای زیر تشکیل شده است

 :(Chromatid) کروماتید
هر کروموزوم دو کروماتید مشابه دارد که در جریان تقسیم 

 .شوندحجره از هم جدا م 

ومت  
 :(Centromere) سانتر
سازد و در حرکت کروموزوم در وقت تقسیم  ای است که دو کروماتید را به هم وصل م نقطه

 .حجره نقش مهم دارد

 :بازوهای کروموزوم
ن امتداد دارنددو قسمت کروماتید را تشکیل م ومتر به طرف بالا و پاییر

 .دهند که از سانتی

 :(Telomere) تلومت  
ی م اند که از تخریب و اتصال نادرست کروموزوم زوم های انتهایی کرومو بخش   .کنندها جلوگتر

 ها در موجودات زندهتعداد کروموزوم     

ن کروموزوم دارای  نوع موجود زندههر  •  .است هاتعداد معی 
•  

ا
 :مثل

o  → جفت(   ۲۳کروموزوم )  ۴۶انسان 
o  → کروموزوم   ۳۸پشک 
o  → کروموزوم   ۷۸سگ 

اث م ها از پدر و  نیم از کروموزوم   .رسندنیم دیگر از مادر به متر

 ها انواع کروموزوم    

 :(Autosomes) های جسمیکروموزوم 
 .در انتقال صفات جسمی مانند رنگ چشم، قد، یا نوع پوست نقش دارند

 .جفت( کروموزوم جسمی وجود دارد ۲۲عدد ) ۴۴در انسان 

 :(Sex Chromosomes) های جنس کروموزوم 
ن   .نقش دارند  )نر یا ماده(جنسیت در تعییر
 :جفت( کروموزوم جنسی وجود دارد ۱عدد ) ۲در انسان 

o نر: XY 
o ماده: XX 

 هاوظایف کروموزوم     
 .انتقال معلومات وراثتی از والدین به فرزندان •
 .های حجرهتنظیم فعالیت  •
 .کمک در تقسیم حجره )میتوسیس و میوسیس( •
ن جنسیت و صفات وراثتی  •  .تعییر

 و ژن  DNA کروموزوم با ارتباط      
ن ان دی کروموزوم از   .ساخته شده است  ای و پروتی 

ول م  هاژن هایی به نام ای دارای قسمتاندی  .کنداست که هر ژن یک صفت خاص را کنتی
 .ای در داخل کروموزومانای قرار دارد و دی انبنابراین، ژن در داخل دی 

 حجرات در بدن انسان 
 :نوع حجرات ساخته شده استجسم هر انسان از دو  •
باشد. این  شامل تمام حجرات بدن به جز حجرات جنسی م  :حجرات جسمی )سوماتیک( .1

 .کروموزوم اند  ۴۶حجرات دارای 
م در مرد و اووم در زن م :ها(حجرات جنس )گامیت  .2 باشد. این حجرات دارای  شامل استر
 .کروموزوم اند  ۲۳

 صفات اری  

ها از والدین به اولاد منتقل ها و ژن هایی اند که از طریق کروموزوم صفات اریی خصوصیت •
 .شوندم
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 .ها: رنگ چشم، قد، گروه خون، رنگ پوستمثال •

 

 

 

 (Dominance) اهمیت بارزیت
 .شوندهای دیگر غالب یا بارز م ها بر ژن در وراثت، بعضن ژن •
دهد، حتی اگر فقط یک نسخۀ آن موجود  نشان م فنوتایپژن بارز همیشه اثر خود را در  •

 .باشد
 (homozygous) جنسیشود که در حالت همژن غتر بارز )مغلوب( فقط زماین ظاهر م •

 .باشد

 ظهور فنوتایپ سومی – (Incomplete dominance) بارزنیمه
 .دهددر بعضن موارد ژن بارز کامل اثر خود را نشان نمی •
 .آید که ترکیب هر دو صفت والدین استدر نتیجه، فنوتایپ سوم به وجود م  •
های صوریی به  بو، اگر گل سرخ با گل سفید تلاقی کند، در نسل اول گلمثال: در نبات شب  •

 .دآیوجود م 

ن جنس  تعیی 
ن م  های جنسکروموزوم جنس موجودات زنده توسط  •  .شودتعییر
 :در انسان •
o  زنان دارایXX  باشندم. 
o  مردان دارایXY  باشندم. 
ن جنس مذکر دارد  Y کروموزوم •  نقش اصلی در تعییر

 

 صفات اری  وابسته به جنس  .
 .یابنددارند انتقال م های جنسی قرار هایی که در کروموزوم بعضن صفات توسط ژن •
 :هامثال •
o  ن را تشخیص نمی  )رنگ سرخ و ست 

ی
 .توانند(کوررنگ

o  شود(مرض هموفیلی )خون به آساین بند نمی. 
 .دارند X شوند، زیرا مردان فقط یک کروموزوماین صفات بیشتی در مردان ظاهر م •

 
ن
 معلومات اضاف

 .اسی دارندها در تقسیم حجره )میتوسیس و میوسیس( نقش اس کروموزوم  •
های اریی مانند  تواند سبب اختلال ها تغیتر رخ دهد، م اگر در تعداد یا ساختار کروموزوم •

 .گردد(  ۲۱سندروم داون )وجود کروموزوم اضاقن در جوره 
ن  • شناسی و طب معاصر  مطالعات کروموزوم نه تنها در بیولوژی بلکه در طب عدلی، جنیر

 .اهمیت زیاد دارد

یحی  سوالات تسری
 .حجرات جسمی و حجرات جنسی را توضیح دهیدتفاوت میان  .۱
 .چیست؟ با یک مثال وضاحت دهید (Incomplete dominance) بارزنیمه  .۲
 شوند؟ چرا صفات اریی وابسته به جنس در مردان بیشتی ظاهر م .۳

 خالیسوالات جای
 .های موجود در هر حجرۀ جسمی انسان ___ استتعداد کروموزوم  .۱
ن م انسان توسط ترکیب کروموزوم جنس مذکر در  .۲  .شودهای ___ تعییر
 .باشدمرض هموفیلی یک صفت اریی ___ م .۳
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 رنگ چشم  .

ن ها توسط رنگ چشم  • ول م  ها(ها )ژنجی   .شودکنتی
ن ای به نام مقدار و نوع ماده  • ن  ملانی   چشم تعییر

ٔ
 .کننده رنگ چشم استدر عنبیه

ن ای، مشگ، آی  و های معمول: قهوه رنگ  •  .ست 

 

 رنگ جلد 

ن موجود در حجرات خاص به نام  • ن توسط مقدار ملانیر ن   هاملانوسیت رنگ جلد نتر تعییر
 .شودم
ه •  باشد، جلد تتر

ن بیشتی  .تر استهرچه ملانیر
 شوداست که از والدین به فرزندان منتقل م صفت اری  رنگ جلد یک  •

 نوع موی 

ن نوع مو )صاف، مجعد، یا موج  • ن به وسیله جیر ول مهدار( نتر  .شودا کنتی
ن  •  پروتیر

ً
ن های موجود در ساختمان مو، خصوصا ، و شکل فولیکول موی، باعث  کراتی 

 .گرددتفاوت نوع مو م 

 تأثت  محیط بالای رنگ جلد  .

ن اثرگذار م  محیطاگرچه رنگ جلد اریی است، اما   •  .باشدنتر
ن بیشتی ها منور آفتاب باعث تحریک ملانوسیت • ه شود تا ملانیر تر تولید کنند و جلد تتر

 .گردد
م دفاعیاین یک   • ن  .بدن در مقابل اشعه ماورای بنفش است  میکانت 

 ها تغیت  در تعداد کروموزوم 

 .شودم  های وراثتر اختلال ها باعث تغیتر در تعداد کروموزوم  •
 :هامثال •
o جای دو تا(به ) ۲۱کروموزوم شماره   ۳وجود  :سندروم داون. 
o وجود تنها یک کروموزوم  :سندروم ترنر X ان  .در دختی
o وجود :فلتر سندروم کلاین XXY در پسران. 

 

 تطبیق جنیتیک 

 روزمره و علوم مختلف تطبیق م  •
ی

 :شودجنیتیک در زندگ
o تشخیص و تداوی امراض وراثتی  :طبابت. 
o تولید نباتات و حیوانات بهتی از طریق انتخاب جیتن  :زراعت. 
o تر و پُر محصولهای مقاومنسلتولید  :مالداری. 
o  استفاده از  :عدلی و قضاییDNA برای شناسایی افراد. 

. DNA 

• DNA  را در خود دارد اطلاعات وراثتر ای است که ریبونوکلئیک اسید( مادهاکسیدی. 
 .تنظیم شده است هاکروموزوم در هسته حجرات موجود بوده و به شکل  •
 :DNA وظیفه اصلی •
 .وراثتی از والدین به اولادانتقال صفات  .1
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ل فعالیت  .2 ن کنتی ن پروتیر
  .هاهای حجره توسط سنتی

 :خلاصه  ✅
ن اثر دارد.  صفات ظاهری مانند رنگ چشم، جلد و نوع مو، بیشتی وراثتی  اند اما محیط نتر

اساس جنیتیک است و   DNA .شودهای وراثتی م ها سبب اختلال تغیتر در کروموزوم 
  .زراعت، مالداری و عدلی اهمیت زیاد دارددانش جنیتیک در طب،  

یحی             :سوالات تسری

ن م  .1 ها شود و چه عاملی باعث تفاوت رنگ توضیح دهید که رنگ چشم چگونه تعییر
 گردد؟ م
ی    ح کنید و بگویید چرا در نور آفتاب رنگ جلد   .2 اثر محیط بالای رنگ جلد را تسرر

 کند؟ تغیتر م
ید و یگ از آنم سه نمونه از تغیتر در تعداد کروموزو  .3 ها را با علایم توضیح  ها را نام بت 

 .کنید

 :سوالات جاخالی            

ن مماده .1  .کند، ___________ نام داردای که رنگ جلد و چشم را تعییر
2. DNA در داخل ___________ حجره موجود است. 
 .باشددر سندروم داون، تعداد کروموزوم شماره ___________ سه تا م  .3

 


